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Università di Bologna - Dipartimento di
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In occasione del 30° Congresso Annuale dell’ECSS (1-4 luglio 2025, Rimini), il Dipartimento di
Scienze per la Qualità della Vita dell’Università di Bologna organizza l'evento pubblico "Come la
scienza aiuta a vincere nello sport". L'incontro, rivolto ad appassionati, allenatori e atleti, illustrerà
come la ricerca scientifica migliori le prestazioni, ottimizzi l'allenamento e tuteli la salute, con
esempi pratici nel ciclismo e nel nuoto, sport in cui l'Italia eccelle.

L'evento è parte del programma ufficiale dell'ECSS Rimini 2025 e rappresenta un'opportunità unica
per comprendere come la scienza aiuti a raggiungere i più alti traguardi sportivi.

Evento aperto al pubblico – ECSS Rimini 2025

COME LA SCIENZA AIUTA A
VINCERE NELLO SPORT


